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Editorial

Percepta é uma publicagao da Associacao Brasileira de Cognigao e
Artes Musicais (ABCM) com o objetivo de oferecer a comunidade
académica dedicada ao viés cognitivo da pesquisa em Miusica mais
um meio de divulgacao dos resultados de suas pesquisas. Em conso-
nancia com as politicas brasileiras de democratizagao do acesso ao
conhecimento cientifico e de internacionaliza¢gdo da pesquisa acadé-
mica nacional, visamos com esta publicacao atingir os indicadores
recomendados por agéncias de fomento nacionais e orgaos regula-
dores da producao cientifica internacional. A ABCM assim oferece a
comunidade cientifica uma publicacao gratuita, de acesso livre, em
formato exclusivamente eletronico, que estard, em breve, disponivel
nas principais bases de publicacdes cientificas e indexadores.

Além disso, preocupa-nos, particularmente, a questao terminold-
gica e conceitual do campo da cogni¢ao musical em lingua portugue-
sa. Considerando o crescente interesse dos centros de pesquisa nacio-
nais pelo viés cognitivo da pesquisa em musica e a notavel ampliacao
da difusao dos estudos em cogni¢ao musical no ambito internacional,
nas ultimas duas décadas, entendemos que, juntamente com a divul-
gacao em lingua inglesa dos resultados da pesquisa brasileira na area,
¢ igualmente importante veicula-los em portugués. Parece-nos essen-
cial o exercicio do jargao académico de um campo de pesquisa tao
recente, como o da cognigao musical, em lingua nacional. Isso favorece
a atualizacao da terminologia cientifica em portugués, contribui para o
esclarecimento de conceitos fundamentais, estabelece comunicagao
mais fluente entre os setores envolvidos com a pesquisa académica,
em ambito nacional, e possibilita maior circulagao desse conhecimento
no campo do ensino, tendo em vista tratar-se de area cuja terminologia
¢ inteiramente originada em linguas estrangeiras.

Percepta — Revista de Cogni¢do Musical, 3(1), jul./dez. 2015
Associagao Brasileira de Cognigao e Artes Musicais - ABCM



10

Todavia, tendo em vista as relacoes cada vez mais estreitas da
ABCM com centros de pesquisa da América Latina e, em especial, de
paises vizinhos, Percepta também aceita a submissdao de artigos em
espanhol, o que enriquece ainda mais o transito de informagoes e o
emparelhamento terminoldgico acima referido. Além disso, as contri-
buic¢des em lingua inglesa sao obviamente bem-vindas, e tém atraido
—o0 que nao surpreende—, o maior numero de leitores e recebido a
maior quantidade de solicitagdes de downloads, desde o lancamento
da edigao inaugural de Percepta, em novembro de 2013.

Nesta primeira edi¢do do volume 3 de Percepta decidimos trazer a
publico um conjunto de trabalhos de profundidade em alguns dos
campos mais frequentemente abordados nos eventos promovidos pela
ABCM, nestes 12 anos de atuagdo da Associa¢do: fonética cognitiva,
emocao, ansiedade em performance, neurofisiologia e aprendizam, e
memoria, subdreas de pesquisa que vém oferecendo alguns dos deba-
tes mais proficuos para o avango do conhecimento em cognicao musi-
cal, no pais e no exterior.

Cassio Augusto Santos e Beariz Raposo de Medeiros apresentam
um estudo experimental em torno da fala cantada, como a experi-
mentamos na cang¢ao popular brasileira. O objeto central da inves-
tigacao é o processo de sincronizagao de cantores, observado segundo
dois aspectos: a partir do fator “ritmo da can¢ao”, ou seja, da relagao
entre canto sincronizado e tipo de ritmo musical, e a partir do fator
“ponto de observa¢ao”, comparando-se a capacidade dos cantores de
sincronizarem suas agoes em inicios e em finais de frases. Os autores
utilizaram recursos de quantificagdo da sincronia entre os sujeitos
cantores, que puderam demostrar que os ritmos nao sincopados cons-
tituem tarefa mais facil para a sincronizagao, tanto no inicio como no
final das frases.

A Teoria da Valéncia Contrastante, de David Huron, é o ponto de
partida que Heidi K. Monteiro, Regina Antunes T. Santos e Alvaro L.
de Bortoli adotaram para investigar o efeito da ordem do estimulo na
comunicac¢ao das chamadas “emoc¢oes basicas” —raiva, calma, alegria,
tristeza e medo. Os autores selecionaram alguns dos Ponteios de
Camargo Guarnieri para realizar os experimentos com estudantes de
curso de extensao de teoria e percepcao musical e estudantes univer-
sitdrios de musica (graduacdo e pos-graduacao). O método empre-
gado foi o “auto-relato por escolha forcada”. Os dados foram cole-
tados em questionarios fechados e a reprodutibilidade da performance
foi avaliada por tratamento de analise numérica. Para os autores, os
resultados demonstram que a ordem dos estimulos tende a influenciar
a comunicagao da emogao, devido as expectativas por emogoes distin-
tas daquelas imediatamente antes escutadas e atribuidas.
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A psicoterapia breve, visando ao atendimento de performers que
convivem com alta ansiedade, é o foco do trabalho de Rodrigo Dueti,
Sonia Ray e Elisa Alves. Eles pretenderam demonstrar a aplicabilidade
deste recurso terapéutico no controle da ansiedade na performance
musical. Relatam trés casos atendidos no Laboratorio de Performance
e Cognicao Musical (LPCM/EMAC-UFG), em modalidade de psicote-
rapia breve e focal, cuja abordagem foi o psicodrama e as técnicas de
reprocessamento de lembrancas traumatogénicas. Os resultados indi-
cam que as pacientes tiveram experiéncias emocionais corretivas que
alteraram as crencas negativas limitadoras de suas performances.

Deyse Dayane Schultz e Rosane Cardoso de Araujo abordam algu-
mas relagoes da aprendizagem musical com o Sistema de Neurdnios
Espelho humano. Como a classe de neuronios-espelho parece ter como
principais fung¢des codificar agdes motoras, gestos, expressoes faciais e
espelhar no cérebro do observador a agao observada, em uma espécie
de imitacao mental, as autoras discutem a relagcao entre este sistema e a
aprendizagem musical. Analisam esta relagdo por meio da revisao de
estudos especificos, da citagdo de algumas propostas de pedagogias
musicais que utilizam a imitagao e o trabalho do corpo como fonte de
musicalizacao, e por meio de reflexdes acerca das caracteristicas do
sistema de neuronios-espelho e sua relacao com os processos de aquisi-
¢ao de habilidades musicais.

Por fim, a presente edicao publica as ideias do pianista e pedagogo
alemdo Christian A. Pohl sobre a pritica mental, publicadas original-
mente, em 2006, como Mentales Uben, em Handbuch Uben: Grundlagen,
Konzepte, Methoden, editado por U. Mahlert (Gottingen: Breitkopf &
Hartel, pp. 287-312), aqui conhecidas na tradugao de Karla Pfiitzen-
reuter e Heins Karl Schwebel. O artigo propde uma perspectiva geral
sobre o contexto historico-musical da “pratica mental” e discute o
que o autor entende ser a composicao da metodologia que a suporta:
a descricao sistematica, a reducao estrutural e a verbalizacao de
“pontos de conexao”, abordando o funcionamento e a estimulagao da
memdria motora, sinestésica, visual, cognitiva e emocional. Visando
a aplicagao pratica da metodologia, o autor apresenta diversos exem-
plos da literatura pianistica, assim como relatos de suas préprias
experiéncias como performer.

Reiteramos nossos agradecimentos aos membros do conselho edi-
torial e pareceristas ad hoc, cujas contribui¢Oes tém sido essenciais para
a consolida¢ao da Revista e para que continuemos a manter a quali-
dade desejada.

Marcos Nogueira
Editor
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