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Resumo

O presente trabalho apresenta reflexao tedrica e resultados de pesquisa realizada com
o objetivo de entender de que maneira a capacidade de planejamento do dedilhado
intervém na manutengao do fluxo da leitura a primeira vista ao piano e em que medida
o comportamento do dedilhado pode revelar as estratégias de leitura adotadas durante
esses eventos. Os sujeitos da pesquisa (n=9) realizaram teste escrito seguido de duas
execugdes da obra em atividades de leitura a primeira vista. A obra, especialmente
composta para a pesquisa, foi apresentada em trés versoes diferentes, e houve um in-
tervalo de uma semana entre as tarefas. Os resultados apontam que o comportamento
do dedilhado se ancora em processos cognitivos complexos baseados em conhecimento
prévio, tipos de estratégias de leitura, capacidade de planejamento, flexibilidade de
padrdes de comportamento motor incorporados e caracteristicas do texto. Conclui
que a realiza¢do do dedilhado nao se reduz a um simples condicionamento motor,
a partir de regras. Para além disso, ele revela estratégias e abre janelas para o estudo
dos processos cognitivos envolvidos na tarefa de executar um instrumento, no caso
especifico desse trabalho, o piano.
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The body in action: Reflections on the fingering in piano performance

Abstract

This paper presents theoretical reflection and results of research carried out with the aim
to understand how the capacity planning of the fingering is involved in maintaining
the flow of sight-reading at the piano and what the behavior of the fingering can reveal
about reading strategies adopted. The subject of research (n=9) have written test followed
by two performances in activities of sight-reading. The score, especially composed for
the research, was presented in three different versions, and there was an interval of a
week between the tasks. The results show that the behavior of the fingering is anchored
in complex cognitive processes based on prior knowledge, types of reading strategies,
capacity planning, flexibility of embedded engine behavior patterns and characteristics
of the text. Concludes that the achievement of fingering cannot be reduced to a simple
motor conditioning, from rules. Furthermore, it reveals strategies and opens windows
to the study of cognitive processes involved in the task of playing an instrument, in the
specific case of this study, the piano.
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Ao buscar o rompimento da dicotomia corpo/cérebro/mente/ambiente, as
teorias atuacionistas buscam uma compreensao holistica ou fenomenold-
gica da cognicdo. Autores como Merleau-Ponty, Maturana, Varela e Rosch,
dentre outros, defendem que a atividade cognitiva estd intrinsecamente
ligada ao nosso corpo e ao que ele permite conhecer a partir de sua cons-
tituicao especifica (Macedo, 2008). Ou seja, o corpo € estrutura e contexto
dos processos e das experiéncias de conhecimento que se organizam ba-
sica e fundamentalmente a partir do nosso sistema sensorio-motor. Essa
perspectiva integradora da origem ao conceito de “mente incorporada”
(Varela, Thompson, & Rosch, 2003).

Na perspectiva do atuacionismo, as dicotomias agao/pensamento,
percepgao/execugao, execugao/criagao, razao/emogao e num sentido
amplo o dentro/fora ou interno/externo se unificam no entendimento do
corpo como locus do processo cognitivo e nao simplesmente como um
instrumento ou ferramenta da realiza¢gao musical que, dicotomicamente,
ocorreria numa mente que comanda um corpo. Em musica, o principio
da “mente incorporada” levaria a nogao de “conhecimento incorporado”,
que vai além do que se convenciona chamar de “consciéncia corporal”.
Isso é fundamental, vez que a percep¢ao, a criacao, a execugao e todas as
outras habilidades e competéncias musicais nao sé dependem do corpo
como também, e principalmente, é nele (e através dele) que a realizagao
musical ocorre. Musica € som, acao, movimento e gesto. E, por isso, um
conceito musical € um conceito no/do corpo.

Pelos principios do atuacionismo, afirma-se que “a cognicao € acao
incorporada e nao pura representacao de um mundo dado a priori, ante-
rior a qualquer atividade cognitiva” (Varela et al., 2003). Assim é que se
pode postular que o pensamento musical € evidenciado na agao musical
(Juntunen & Westerlund, 2010) sendo o corpo, parte do saber musical
(Clarke, 2008).

A execugao musical instrumental, portanto, esta sujeita ao modo como
o corpo se v instado a atuar, mediante as configuragoes da estrutura fisica
do instrumento (uma espécie de ecologia) e os resultados que se deseja
alcangar, a partir da integragao, em nivel neural, da percepcao, da agao e
da conceptualizacao (Saraiva, 2008).

No caso do piano, foco desse trabalho, sem desconsiderar a partici-
pacao das outras partes do corpo, uma importante variavel envolvidana
execugao instrumental é o trabalho dos dedos. A sequéncia controlada
de movimentos realizados pelos dedos com o objetivo de obter efici-
éncia fisiologica, precisao, efeito sonoro e articulagao do som, da-se o
nome de dedilhado. No caso dos instrumentos de teclado, o dedilhado
€ uma questao central.
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Para além da técnica instrumental, simplesmente, os principios
motores, conceituais e estéticos do dedilhado pianistico esta fortemente
vinculado aos diferentes estilos musicais que, por sua vez, ligam-se as
contingéncias mecanicas e acusticas dos instrumentos em cada época.
Por isso, tedricos, pedagogos e instrumentistas, desde muito, discutem
critérios para guiar o planejamento e a realizagao de sequéncias de dedos
mais apropriadas para determinados contextos de execugao pianistica:
uma busca pelo dedilhado ideal.

Logo, o conceito de dedilhado possui uma historia ligada as trans-
formacdes dos instrumentos, da escrita, dos padrdes e valores estéticos
e técnicos atribuidos nao somente as obras, mas, igualmente, em certa
medida, aos estilos de dedilhacdao de instrumentistas especificos. De
maneira geral, contudo, essa histéria ainda € bastante desconhecida.

Desde os primeiros tratados sobre o0 assunto, nota-se que ao dedilhado
¢ atribuida uma funcao intimamente responsavel pela manutencao de
um determinado estilo na interpretacao, ja que, através dele, € possivel
atender as “necessidades de acentuagao, toque, fraseado, articulagao,
sonoridade, dinamica” (Corvisier, 2006, p. 622). Ou seja: para além da
técnica de execucao, o dedilhado deve ser entendido como o aspecto
mais visivel de um complexo jogo de coordenagao de movimentos com
objetivos musicais onde, insisto, percep¢ao, corpo, agao, conceptualizacao
e expressao se integram.

As regras que usamos, hoje, para a determinacao do dedilhado ideal
é heranca das premissas instituidas ainda no século x1x, quando o piano
ja havia adquirido as caracteristicas estruturais que, hoje, conhecemos
(Lindley & Jenkins, 2006). O desenvolvimento da tecnologia dos pedais,
por exemplo, contribuiu sobremaneira para novos paradigmas de de-
dilhacao, porque através de sua utilizagdo, a mao pode se deslocar e se
adaptar mais livremente a novas posi¢oes no teclado, mantendo a ligacao
entre as ideias musicais (Covisier, 2006).

Sendo que o conceito de dedilhado remete a um conjunto de fatores
motores e cognitivos interligados—um corpo cognoscente em agao—é
natural que grande parte do ensino do piano se dedique a auxiliar o es-
tudante na escolha do dedilhado que melhor atendera a uma intengao de
interpretacao (Sloboda, Clarke, Parncutt, & Raekallio, 1998, p. 186).

Segundo Roux (1988, p. 249), um dedilhado “nao pode ser aceitavel,
se viola a esséncia musical de uma passagem”, mas, ainda assim, nao se
deve desconsiderar a inter-relagao entre estrutura da mao, topografia
do teclado e conveniéncia fisica e mental.

A topografia do instrumento determina as restri¢des de ordem fisica
do instrumento, basicamente pela distribuicao das teclas brancas e pretas
do piano. A conveniéncia fisica esta relacionada ao grau de independén-
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cia dos dedos, a coordenagao entre eles e a sincroniza¢ao desses com 0s
movimentos de bragos, tronco e pés, por exemplo. A conveniéncia mental
refere-se as possibilidades de economia de movimentos e ao estabelecimen-
to de padrdes; e a facilitagdo refere-se a estrutura da mao e as possiveis
redistribui¢Oes de notas entre as maos de maneira mais eficiente, mesmo
que para isso seja necessario transgredir indicagdes expressas na partitura.

“A arte do dedilhado consiste numa escolha que permitira o [resul-
tado sonoro desejado] e que deixard a mao em posigao tal que as notas
seguintes estarao ao alcance” (Sloboda, 2008, p. 124). Portanto, saindo da
posicao de repouso, pelo movimento dos dedos, as maos devem aprender
a “caminhar” sobre uma topografia (teclado). Sob a 6tica do deslocamen-
to, pode-se entender a partitura como uma espécie de mapa de gestos.

A partir de uma posigao de repouso, esses deslocamentos podem
ser assim sumarizados:

1) sequéncia de dedos contiguos (execucao de graus conjuntos
no ambito de uma quinta);

2) afastamento de dedos (passagens que exigem um
afastamento entre dois dedos subsequentes para realizar um
intervalo que foge a localiza¢ao contigua entre eles);

3) aproximagao de dedos (execucao de teclas subsequentes
com dedos nao vizinhos);

4) substituicao de dedos na mesma tecla;

5) passagem do polegar ou passagem de dedo sobre o polegar
(deslocamento dos dedos por rotagao sobre o eixo do
polegar);

6) deslocamento de regiao no teclado ou mudanca de posigao
por saltos (sem a utilizacdo dos recursos anteriormente
mencionados).

Se por um lado esse repertorio de gestos reduzido representa uma
economicidade para a execuc¢do do instrumento, por outro a necessidade
de adaptagao desses a iniumeros contextos musicais, através de infinitas
combinagdes, na pratica, apresenta possibilidades algoritmicas.

O piano apresenta um problema de programacdo motora
peculiar quando comparado com qualquer outro tipo de
tarefa motora. O problema consiste em decidir, muitas
vezes em circunstancias de tempo extremamente limitadas,
quais combinagdes de dedos usar (a partir de um conjunto
geralmente grande de possibilidades) na execu¢ao de uma
dada sequéncia de notas. (Sloboda et al., 1998, p. 184)'

'Tradugao livre de: The piano presents a unique motor programming problem when compa-
red with almost any other motor task. The problem consists of deciding, often in extremely
time limited circumstances, which combinations of fingers to use (from a typically large set
of possibilities) in executing a given sequence of notes.
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Para Parncutt e Troup (2002), a escolha do dedilhado depende de
um balanceamento entre varias restri¢oes (fisicas, anatomicas, motoras
e cognitivas), dos aspectos de interpretacao, incluindo-se ainda o nivel
de experiéncia pianistica. Esse complexo conjunto implica numa escolha
personalizada, individual. Muito dificilmente, portanto, pode-se garantir
que um determinado dedilhado é o tinico “correto”.

Para esses autores, a realizagao do dedilhado depende, consequente-
mente, do acionamento equilibrado de aspectos contidos no conhecimen-
to prévio do executante, ou seja, resulta do acionamento de informacoes
e de moédulos motores contidos na memoria de longo prazo.

“O conhecimento (ou memoria) que subjaz as escolhas de dedilhado
pode ser descrito como episddico ou semantico, ou como procedural ou
declarativo” (Parncutt & Troup, 2002, p. 298)>. Para eles, uma memoria
(ou conhecimento) de dedilhado sera episodica se a escolha ocorrer pela
identificacdo de semelhangas com outras passagens conhecidas; e seman-
tica, se baseada em regras e principios. Ambas podem ser procedural
(saber como) ou declarativa (saber o qué).

Da mesma forma, deve-se considerar o tipo de atividade musical que
estd sendo realizada, uma vez que a mesma exerce influéncia no proces-
samento e na execugao do dedilhado. “O dedilhado ideal depende se a
passagem da musica é improvisada, lida a primeira vista, executada a partir
de partitura ja estudada ou de memoria” (Parncutt & Troup, 2002, p. 298)°.

A observagao do comportamento do dedilhado de pianistas em even-
tos de leitura a primeira vista é reveladora desses processos cognitivos,
ja que, nessa atividade, a flexibilidade das estruturas mentais e motoras
deve emergir em prol da manutenc¢ao do fluxo da leitura. Na leitura a
primeira vista, o dedilhado pode ser melhor definido como uma “escolha
em acao” (Sloboda et al., 1998). Nessa modalidade de execucao, a con-
tinuidade tem precedéncia sobre a acuracia. Por isso, “quando estamos
lendo a primeira vista uma peca para piano, podemos igualmente seguir
as anotag¢des de dedilhado do editor ou nos agarrar a qualquer dedo
disponivel” (Hersh, 2009, p. 26)*.

As pesquisas que investigam a leitura a primeira vista tém adotado
prioritariamente duas abordagens, a saber: 1) cognitiva ou perceptual,
que incluem movimentos dos olhos, percepcao da notagao relativa aos
aspectos da partitura, influéncia do feedback visual e auditivo; e 2) edu-
cacional ou pedagogica, cujo foco € a aquisi¢ao e desenvolvimento da

?Traducao livre de: The knowledge (or memory) that underlies fingering choices may be
describe as episodic or semantic, or as procedural or declarative.

*Tradugao livre de: Optimal fingering depends on whether a passage of music is improvi-
sed, sight-read, played from the score after rehearsal, or performed by memory.
*Traducao livre de: When we sight-read a piano piece, we either follow the fingering
marked by editor, or grab whatever finger is available.
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habilidade e os dispositivos que permitem esse desenvolvimento. Como o
dedilhado é central na realizagao da tarefa, esse aspecto € frequentemente
mencionado, mas ndo necessariamente aprofundado.

Da revisao de literatura especializada no assunto (Waters, Under-
wood, & Findlay, 1997; Waters, Townsend, & Underwood, 1998; Rostron
& Bottrill, 2000; Killian & Henry, 2005; Wristen, 2005; Kopiez, Weihs,
Ligges, & Lee, 2006; Wollner & Williamon, 2007; Lehmann & Kopiez,
2009; Wurtz et al., 2009), pode-se depreender algumas constantes que
serdao apresentadas a seguir.

De maneira geral, sabe-se que nao ha relagdes diretas e univocas entre
ahabilidade de leitura a primeira vista e outras habilidades instrumentais.
E uma habilidade que tem caracteristicas especificas.

O tempo e as estratégias de preparagao sao variaveis e podem in-
cluir: mapeamento global da forma (identificagao de macroestruturas);
atencdo a determinados aspectos como tonalidade, métrica e outras
caracteristicas (reconhecimento de microestruturas); execugao ritmi-
ca; planejamento de dedilhado; identificacao de detalhes relevantes e
potenciais dificuldades. Leitores experientes fazem uso mais efetivo
dessas estratégias e, durante a leitura, sao capazes de lancar mao de
outras, tais como: reconhecimento de padroes; geragao de um plano de
execucao em larga escala; predigOes visuais e auditivas; antecipagoes
de problemas e autorregulacao da performance.

Outros resultados das pesquisas sobre leitura a primeira vista ao
piano indicam que o “intervalo olho-mao”, ou a diferenca de tempo entre
o que o olho esta vendo e o que a mao esta executando, e o “intervalo
perceptual”, que é aamplitude de percepgao de informagao ttil em torno
de uma fixacdo, sao maiores em leitores experientes, enquanto leitores
iniciantes tendem a tomar como referéncia prioritariamente a pulsagao,
ou seja, uma leitura localizada que dificulta o trabalho da memdria.

Sabe-se também que ha um intervalo de pouco menos de um segun-
do entre a captagao de informacao visual da partitura e a transformacao
dessa informagao em movimento motor (Wurtz et al., 2009). Esse estimulo
visual deve ficar armazenado em um buffer de memdoria de maneira a per-
mitir uma combinacao eficaz entre inputs visuais descontinuos e outputs
de movimentos motores continuos (Land & Furneaux, como citado em
Wurtz et al., 2009). Isso permite, particularmente, que os olhos se envol-
vam em mais de uma tarefa como ler a partitura e regular determinados
movimentos.

O contato visual com as maos durante a leitura é importante. Quando
o contato visual é totalmente impedido, ocorrem mais erros durante a
leitura, pois 0 movimento é fortemente influenciado por feedback visual.
Entretanto, leitores experientes usam de maneira mais efetiva sua me-
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moria tatil, a partir da topografia do teclado, do que os leitores iniciantes
e sao capazes de segmentar a leitura em por¢oes maiores, o que facilita
a programagao motora.

Bons leitores a primeira vista passam menos tempo olhando
para o teclado, o que indica que um importante componente
cognitivo da leitura musical habil € uma capacidade mental
de formar representagdes espaciais das posi¢des das notas no
teclado e/ou uma capacidade de escolher posi¢des ideais de
dedos o que reduz anecessidade de olhar para o teclado com
afinalidade de encontrar a proxima nota (Saxon, 2009, p. 23).

Por isso, do ponto de vista da resposta motora a tarefa, sabe-se que
os padroes de comportamento motor se tornam mais eficientes, quando
0s pianistas sao capazes de pensar em termos de agrupamentos maiores.
Leitores experientes desenvolvem padroes de resposta motora relaciona-
dos a padrdes notacionais e sao capazes de combinar movimentos dentro
de padrdes variaveis. Costumam realizar a leitura baseados em padroes
ritmicos, contornos melddicos e frases relacionando-os a movimentos,
sendo capazes de desenvolver um plano mental, a partir de um sistema
de programacao motora flexivel. Leitores iniciantes tém programacao
motora menos flexivel.

Claro esta que, nesse tipo de atividade, a execugao e, portanto, o de-
dilhado, dependem das estratégias de leitura. Numa leitura ascendente
(nota-por-nota), que dificulta a fluéncia e inviabiliza a construgao de
sentido, é provavel que o planejamento do dedilhado seja prejudicado,
uma vez que nao ha critérios de continuidade. A qualidade e a abran-
géncia da selecao de porgdes de leitura (chunks) determinam a eficacia
do dedilhado e, consequentemente, o sucesso da execugao. Segundo
Deutsch (s.d., p. 27):

um datilégrafo pode datilografar fluentemente somente se ele
seguir o sentido do texto como um todo. Se ele copia um texto
numa linguagem que ele nao entende, ele tem dificuldade
para encontrar as teclas, mesmo tendo familiaridade com
sua maquina de escrever. Seu trabalho é mais lento e menos
preciso do que quando ele estd manipulando um texto
significativo.’

Wristen (2005) salienta que o estabelecimento de padroes motores ba-
sicos, tais como controle dos dedos e a familiaridade com a “geografia” do
teclado sdo pré-requisitos basicos para a leitura a primeira vista. Sloboda
(2008) enfatiza a necessidade do desenvolvimento de uma programacao
motora que possibilite ao pianista adquirir uma espécie de vocabulario de

*Tradugao livre de: a typist can type fluently only if he follows the meaning of the text as a
whole. If he copies a text in language which he does not understand, he has trouble finding
keys, familiar as he may be with his typewriter. His work is slower and less accurate when
he is handling a meaningful text.
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gestos que permitira “ao sistema construir rotinas de computagao eficazes
em resolver problemas de programacao de forma rapida e exata em situ-
agoes novas” (Sloboda, 2008, p. 116).

Entretanto, para ele, o comportamento motor fluente resulta no esta-
belecimento e alcance de objetivos previamente especificados, o que nao
€ possivel obter, se hd empenho em simplesmente executar movimentos
especificos de forma normativa.

Assim, nos breves momentos que antecedem a execugao a primeira
vista, um leitor experiente buscara identificar areas de atuagao no teclado.
Essas areas podem ser determinadas pelos limites de notas mais agudas
e notas mais graves a serem executadas e funcionam como marcos de
segmentacao de trechos de execugao (ambito de execugao). Delimitados
esses trechos, 0s seus ambitos e sua localizagao espacial no teclado, resta
observar os tipos de deslocamentos a serem realizados no interior do
mesmo, uma espécie de “rota”, que deve gerar um plano de transicoes
essencial para o planejamento do dedilhado. Esse planejamento deve
estabelecer marcos que guiarao o reprocessamento do dedilhado, caso
necessario.

Esse processamento sé pode ocorrer se forem identificadas as micro
e macroestruturas do discurso musical de maneira global. Uma leitura
nota-por-nota nao propicia esse tipo de entendimento e nem tampouco
auxilia no planejamento necessario. Nesse tipo de leitura, pode-se dizer
que os dedos, sem direcionamento, tendem a “andar a esmo” pelo teclado,
o que torna o resultado menos fluente.

Assim sendo, a observagao da capacidade de planejamento do dedi-
lhado em eventos de leitura a primeira vista é ndo somente uma variavel
interveniente no resultado final como também ¢é indicio de como o pro-
cessamento da leitura esta ocorrendo.

Diante desse complexo, parte da pesquisa por mim desenvolvida
(Marques, 2012) visou buscar respostas para a seguinte pergunta: de
que maneira a capacidade de planejamento do dedilhado intervém na
manutengao do fluxo da leitura em eventos de leitura a primeira vista ao
piano, e em que medida o comportamento do dedilhado pode revelar as
estratégias de leitura adotadas?

Metodologia da pesquisa

Os nove leitores voluntarios, com experiéncias musicais diversas e va-
riacao entre dois e dezoito anos de estudo de piano, realizaram leituras
de trés partituras diferentes da mesma composi¢ao, com um intervalo
de uma semana entre cada teste.
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No primeiro teste, eles foram solicitados a anotar o dedilhado numa
partitura escrita em compasso 4/8 (Figura 1), tal como fazem os revisores,
ou seja, assinalando somente o que considerassem relevante para a exe-
cucao, sem consultar o teclado. Eles foram informados de que poderiam
rasurar suas anotagoes, desde que fosse possivel ler o que foi anterior-
mente anotado. O teste foi cronometrado.
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Figura 1. Inicio da partitura apresentada para o teste de planejamento de dedilhado
(Versao 1 - Secao A)

No segundo teste, eles executaram a primeira vista a mesma obra, po-
rém escrita em compasso 2/4 com indicagoes de dedilhado realizadas por
mim. Nessa versao (Figura 2), as repeti¢coes nao foram grafadas por extenso
e as claves iniciais foram escritas de maneira propositalmente ambigua.
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Figura 2. Trecho da partitura apresentada na primeira secao de leitura executada
(Versdo 2 - Sec¢do A e inicio da Sec¢éo B)

E, por fim, executaram novamente a mesma obra, escrita em compasso
4/4 (Figura 3), sem qualquer indicacdo de dedilhado. Nessas etapas, eles
também realizaram protocolos verbais. Em momento algum, eles foram
informados de que se tratava da mesma obra, em edicdes diferentes.

A musica, tonal, escrita em notagao ortocronica, foi composta espe-
cialmente para essa pesquisa. Esta construida na forma A-A-B-A’-B-A’.
As segOes tém extensdes uniformes. Todas sao constituidas por apenas
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Figura 3. Trecho da partitura apresentada na primeira se¢do de leitura executada
(Versao 3 - Segao A)

duas frases e, cada frase, por duas semifrases. Todavia, as se¢Oes estao
compostas de forma a apresentar fendmenos de dedilhado diversifica-
dos, cuidadosamente planejados.

A secao A é mais estavel, com menor informatividade, e exige menos
deslocamentos da mao do que a segao B.

As secdes de execucgao foram filmadas por duas cameras: uma po-
sicionada para registrar exclusivamente as maos dos leitores e a outra
para registrar, em close, os olhos.

Os resultados foram obtidos segundo o método de “analise dos
desvios de leitura” desenvolvido pelo psicolinguista americano Kenneth
Goodman. Goodman (1965) defende que os “erros de leitura” sao respos-
tas inesperadas decorrentes dos processos de interacao entre leitor e o
texto. O jogo entre as expectativas do leitor e a selecao de pistas do texto
pode leva-lo a levantar hipdteses ou seguir pistas que podem resultar em
respostas ndo previstas no texto impresso, o que ele chama de “desvios”.

Na linguagem verbal, um desvio

pode ser um erro de prontincia, uma repeti¢ao, uma omissao,
uma substituicdo, um acréscimo, etc. A premissa da técnica
de Goodman € de que estudando os desvios cometidos pelos
leitores, temos acesso aos processos que eles usam para
atribuir um significado ao texto. (Leffa, 1996, p. 75)

Dessa forma, dentre outras variaveis investigadas, a pesquisa procurou
verificar em que medida a capacidade de planejamento e o controle do
dedilhado estao relacionados com a maior ou menor incidéncia de desvios
de leitura durante eventos de leitura a primeira vista.

Analise geral da obra sob a perspectiva dos
deslocamentos e resultados

Como mencionado anteriormente, a localizagao espacial no teclado é base
para o macroplanejamento do dedilhado. Entretanto, o planejamento
eficiente envolve ndao somente identificar areas de atuagao no teclado,
mas igualmente estabelecer um plano mental minimo de “rotas” de
deslocamentos e gestos.
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Haé muitas pistas graficas que podem ser usadas para isso: as claves,
as mudangas de claves, as notas em linhas suplementares, a configura-
¢ao e a extensao de passagens ascendentes e descendentes, bem como as
repeticdes grafadas ou nao por extenso, so para citar alguns exemplos.

Uma analise dos aspectos de dedilhado relacionados a topografia
e aos deslocamentos impostos pelo texto lido para levantamento de
dados dessa pesquisa podera elucidar os resultados obtidos na etapa de
avaliacao da capacidade de planejamento do dedilhado, nos protocolos
verbais e nas execucoes.

As secOes da peca foram propositalmente compostas de forma a
provocar tipos de deslocamentos diversificados e diferentes posiciona-
mentos das maos no teclado. A Figura 4 apresenta a partitura da secao
A na Versao 3.
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Figura 4. Secao A na Versao 3.

Na se¢ao A, a leitura tem inicio na regiao central do instrumento. A
primeira frase da secao A exige posicao fechada, ou seja, as maos traba-
lham em oitavas contiguas, um pouco mais a direita do centro do teclado.

MAD ESQUERDA MAD DIREITA

"

“

DG
CENTRAL

Figura 5. Posigao inicial (Segao A - Primeira frase)

A execugao da segunda frase exige duas mudangas de posigao: uma do
final da primeira frase para o inicio da segunda e outra no final da pri-
meira semifrase para o inicio da segunda.

Na primeira semifrase ha um deslocamento em movimento contra-
rio, ampliando a extensao e, por conseguinte, exigindo uma posigao um
pouco mais aberta. Esse deslocamento pode ser realizado por mudanca
de posicao simplesmente, ja que se trata de final de frase, mas também é
possivel executa-lo por afastamento ou abertura de dedos. A mudanga
de posicao provoca um efeito de corte ou cesura, mesmo com o uso do
pedal, e o recurso ao afastamento dos dedos é decorrente de uma intengao
de manter o legato.
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Nas duas se¢des de execugao, houve ligeiro aumento da taxa média
de alternancia do olhar entre partitura e teclado (TA=62,5) nesse trecho,
em todas as vezes que ele aparece. Isso indica que os leitores sentiram
necessidade de checar visualmente o novo posicionamento no teclado.

MAD ESQUERDA [ MAC DIREITA

D CENTRAL

DIREGAD DO MOVIMENTO DAS MACS

Figura 6. Deslocamento para o inicio da segunda semifrase (Segio A)

Ja no final da segunda semifrase, hd uma nova reaproximagao de
maos que retornam para uma posi¢ao bem préxima a do inicio da peca.
Essa reaproximacao se d4 por passagem de polegar na mao direita e por
aproximagao de dedos na mao esquerda, se houver a intencao de nao
realizar uma cesura entre as duas semifrases ou por deslocamento da
mao, o que resultou na execucao da mao esquerda em non legato.

MAQ ESQUERDA MAD DIREITA

L CENTRAL

DIREGAC DD MOVIMENTO DAS MAOS

Figura 7. Dire¢do do deslocamento e ambito de execugao do final da Seg¢ao A

Nas execucdes da secao A, esse trecho apresentou aumento na taxa
de alternancia de olhar (TA=72). Isso se deve a um adensamento de de-
cisoes, conforme relatado pelos leitores nos protocolos verbais. Nesse
trecho, o leitor deve nao somente efetuar um reposicionamento da mao
como também reprocessar a diregao do movimento da mao esquerda.

Para a realizagao da repeticao, o leitor devera efetuar um pequeno
deslocamento paralelo a direita, nas duas maos.

Apos a repeticao, para prosseguir na secao B (Figura §), sera neces-
sario um grande deslocamento da mdo esquerda em duas oitavas, para
o grave, enquanto a mao direita permanece praticamente na mesma
regiao do teclado. Esse afastamento esta sinalizado por uma mudanga
de clave na mao esquerda.

Esse € o trecho onde ocorre o0 maior afastamento entre as maos durante
aleitura. Além do salto inicial e da posigao aberta, ha os saltos ascendentes
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Figura 8. Secao B (Partitura na Versao 3)

que amao esquerda é obrigada a fazer em staccato, acompanhados de um
pequeno salto da mao direita no final da frase. Esses saltos estao assinalados
no teclado com um circulo (Figura 9).

MAD ESQUERDA MAD DIREITA ]

D CENTRAL

DIREGAD DO MOVIMENTO DAS MAOS

Figura 9. Deslocamento e ambito de execug¢do da primeira semifrase da Segao B.

Diante da necessidade de realizar esses deslocamentos, os leitores
sentiram maior necessidade de acompanhar os movimentos das maos
com os olhos o que provocou significativo aumento da TA (=101,5).

Em contraste, a segunda frase da segao B é caracterizada pela maior
aproximacao entre as duas maos configurando a posi¢ao mais cerrada de
todo o texto. Para isso, ha nova mudanga de clave na mao esquerda que
passa de Fa para Sol novamente. A mao esquerda agora deve se aproximar
até o limite da regido onde estd a mao direita que, por sua vez, permanece
onde estava anteriormente.

MAD ESQUERDA MAG DIREITA

DS CENTRAL

DIREGAD DO MOVIMENTO DAS MACS

Figura 10. Aproximagao das maos e ambito de execugao
da segunda semifrase da Secao B.

Mesmo nao havendo cruzamento de vozes, neste trecho, ha uma
sobreposi¢ao de regides onde tanto a mao direita quanto a mao esquer-
da precisam acessar as mesmas teclas. Esse fendmeno gerou um novo
aumento da TA (=104,5).
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Esses resultados demonstram que tanto os grandes deslocamentos
quanto um posicionamento muito cerrado podem suscitar o acompa-
nhamento do olhar como auxiliar da execucgao.

O retorno a se¢ao A, nao apresenta qualquer tipo de dificuldade, uma
vez que as maos ja estdo posicionadas bem proximas a regiao na qual ela
sera executada. Contudo, o final da secao A’ difere do movimento apre-
sentado anteriormente, pois a conclusao agora € descendente e nao mais
ascendente.
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Figura 11. Segao A’, primeira vez (Versao 3)

Em decorréncia disso, ha nova ampliacao do afastamento das maos no
teclado. Entretanto, o grande deslocamento da mao esquerda para a
execucao do retorno ao inicio da se¢ao B fica amenizado, por esse novo
posicionamento.

Essa localiza¢ao mais confortavel fez com que a TA caisse considera-
velmente nesse trecho (TA=45) em relagao ao final da se¢ao A (TA=72).

MAQ ESQUERDA

MADQ DIREITA

DG CEMTRAL

DIREGAC DO MOVIMENTO DAS MAOS

Figura 12. Ambito de execucdo e deslocamento do final da Secio A’

Durante o protocolo de verbalizagao simultanea, que antecedeu leitura
executada, os leitores deviam “pensar em voz alta”, durante os dois minu-
tos, antes de iniciar a execugao. Essa tarefa tinha como objetivo verificar as
estratégias que utilizavam para planejar a execugao. Trata-se de uma técnica
de metacognigao, “onde o leitor é induzido a descrever os processos que
utiliza para obter o que deseja do texto” (Leffa, 1996, p. 64). Em todos, o
aspecto da localizagao no teclado e dos deslocamentos foram apontados.
O trecho a seguir sintetiza a importancia dada a isso:

O acompanhamento comega na regidao média, no dé central.
Melodia descendente (...) Sol, F4, Mi (...) Depois a mao
esquerda vai para uma oitava abaixo. E mais (...) vai para
uma regido mais grave. Mao direita desce um pouco também.
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Depois a mao esquerda volta pra regidao mais aguda (...)
Continua na regiao mais aguda (...) (Manuca, Protocolo 1,
como citado em Marques, 2012, p. 297)

De maneira geral, no teste escrito, observa-se que ha aumento signifi-
cativo na quantidade de indicagdes de dedilhado nos trechos que exigem
deslocamentos. Mais especificamente, eles obrigaram os leitores/editores
a se preocuparem em especificar como as maos deveriam chegar no lugar
especificado na partitura: uma atividade de resolucao de problema.

Nesses casos, as marcagdes correspondem a um comando motor do
tipo: para recomegcar, posicione sua mao dessa maneira, caso contrario,
vocé podera se conduzir para uma diregao errada. Sendo que a parti-
tura funciona como um mapa de gestos, com instrugdes especificas de
localizagao, de diregao e de percurso, o dedilhado escrito informa uma
maneira de alcancar os objetivos tracados no mapa de forma econdmica
e eficiente; um “passo a passo”, ainda que ninguém seja obrigado a con-
cordar com as escolhas indicadas.

De outro lado, na se¢ao B, o cromatismo com nota presa e o trecho
em posicao cerrada receberam atencao especial na marcagao de dedi-
lhados do teste escrito. Isso demonstra que o trecho é menos previsivel
em termos de programacao motora, a partir do que vinha antes.

Analise geral da obra sob a perspectiva das ocorréncias de
dedilhado e resultados

Sabe-se que a omissao de indica¢ao de dedilhado, quando este é consi-
derado obvio, faz parte da tradicao editorial, mas igualmente remete ao
reconhecimento de padrdes de execugao estabilizados dentro de uma
cultura pianistica (Sloboda et al., 1998). As indicag¢des tém a intenc¢ao de
fornecer informagoes sobre a melhor maneira de executar trechos que
podem ser considerados ambiguos do ponto de vista motor e, com isso,
amenizar possiveis dificuldades.

Nos resultados do teste escrito de planejamento de dedilhado essas
regioes ficaram designadas pelas anotagoes dos sujeitos da pesquisa.

Importante ressaltar que houve decréscimo consideravel de mar-
cacOes nas repeti¢oes o que demonstra identificacdo de estruturas do
discurso musical. Entretanto, os leitores que apresentaram maior indice
de desvios durante as execu¢oes fizeram anotagoes de dedilhado tam-
bém nas repeti¢oes, e de forma inconsistente.

Na secao A, o trecho considerado menos previsivel pelos sujeitos da
pesquisa foi consistentemente o compasso 2, onde houve o0 maior nimero
de anotagdes, conforme demonstrado na Figura 13, onde estao sinalizadas
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as notas que obtiveram cinco marcag¢des ou mais. O trecho considerado
mais previsivel e, portanto, sem qualquer marcagao esta assinalado com o
numero zero. As outras notas obtiveram menos do que cinco marcagdes.
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Figura 13. Quantidades de marcagao de dedilhado no teste escrito.

No segundo compasso (Figura 13), também ocorreu o0 maior nimero
de rasuras: 30% do total das corre¢oes efetuadas na Secao A ocorreram
nesse trecho. Partindo-se do pressuposto que a leitura depende da for-
mulagdo, confirmagao ou contestacao de hipdteses (Goodmann, 1965,
1987, 1997, 2004, 2008), ou seja, de estratégias de predicao e de inferéncia
(Smith, 1991, 2005), as corre¢des observadas indicam que os sujeitos da
pesquisa construiram hipoteses que tiveram que ser reformuladas.

Vejamos as possiveis razdes pelas quais os leitores assinalaram o
trecho mencionado.

Como ja analisado, na segao A, a leitura tem inicio na regiao central
do instrumento, um pouco mais a direita do centro do teclado e exige
posicao fechada. A execucgao da segunda frase exige duas mudangas de
posigao: um deslocamento em movimento contrario, ampliando a dis-
tancia entre as maos e, posteriormente, um retorno a uma posi¢ao mais
fechada, proxima a posicao inicial. Esses deslocamentos exigem decisoes
quanto ao dedilhado, conforme demonstrado na Figura 14.
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Figura 14. Ocorréncias de dedilhacdo Segao A (Versao 3).
Legenda: AF = afastamento de dedos; TD = troca de dedo na mesma nota;
D = deslocamento da mao; PD = passagem de dedo; PP = passagem de polegar;
AP = aproximagao de dedos.

Os deslocamentos exigidos na passagem do compasso 2-3 (Figura 13) pro-
vocaram uma maior taxa de alternancia do olhar entre partitura e teclado
em todos os sujeitos e causou interrup¢oes mais ou menos longas no fluxo
daleitura, retardando ou interrompendo a execugao nesse trecho. Adicio-
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nalmente, o compasso 2, anterior ao deslocamento, exige maior atencao
pela condensacao de decisoes relativas ao dedilhado.

Houve uma tendéncia geral dos leitores de substituir a nota Si da
mao direita (compasso 1) pela nota pela Ré, com o segundo dedo, o que
indica uma leitura global por direcao melddica na execugao do trecho
pela primeira vez. Essa tendéncia diminui nas repeticoes.

No inicio do compasso 2 (mao direita), muitos leitores substituiram
a nota Fa pela nota Mi, o que deixa a mao numa posi¢ao mais estavel.
No terceiro tempo, a opgao do dedilhado podera antecipar (ou nao) a
preparacao para o deslocamento do terceiro compasso. No teste escrito,
sete leitores indicaram a troca do dedo na nota Sol, o que ndo ocorreu
em qualquer das execugdes.

Finalmente, a sequéncia descendente de cinco notas do compasso 3
(mao direita) parece bem previsivel. Entretanto, na execugao, seis leitores
optaram por fazer substitui¢oes de dedo na mesma tecla (4-5 ou 34) para
chegar ao final da sequéncia descendente: escolha que, evidentemente,
nao ocorreu no teste escrito.

Essas substitui¢oes sao recursos excepcionais no dedilhado pianistico
e, por isso nao foram indicadas no teste escrito, embora tenham ocorrido
com muita frequéncia nas execugdes, também em outros trechos, quando
houve necessidade de reajuste da programagao motora. A utilizacao desse
recurso pode ser observada nas seguintes situagoes: 1) para a manuten-
¢ao do legato, quando se observa uma leitura a frente do que o leitor esta
tocando; 2) para reestabelecer uma posi¢ao confortavel da mao ou 3) para
a correcao de um planejamento equivocado do dedilhado.

A mao esquerda, na se¢ao A, inicia no ambito de uma quinta no
primeiro compasso, com desenho melddico que sugere um acompa-
nhamento em Baixo D’ Alberti. Todos os leitores cometeram desvios de
leitura na mao esquerda no compasso 2, substituindo inicialmente o La
por Sol, por inferirem que um padrao de comportamento seria mantido
o que, de fato, nao ocorre. Na repeticao do trecho, isso ocorre com menor
frequéncia.

No compasso 3, a repeticao danota D6 na mao esquerda oferece va-
rias possibilidades para o realinhamento da mao, propiciando inclusive
a execugao das notas graves com o mesmo dedo: decisao tomada pela
maioria dos leitores na execuc¢ao, mas nao no teste escrito. A decisao
de qual dedo ird iniciar a sequéncia descendente indica se houve uma
leitura antecipada ou nao da mesma.

A mudancga de posi¢ao da mao esquerda no quarto compasso ocorre
com maior naturalidade se houver aproximagao de dedos na passagem
do altimo D¢ para o Si. A entrada nesse compasso com o dedo 2 da mao
esquerda (o0 mais proximo e 0bvio na sequéncia anterior) vai implicar
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na realizagdo do compasso praticamente em non legato, o que nao é
solicitado. A maioria dos executantes fez essa opg¢ao na leitura. Porém,
nenhum deles assinalou esse dedo no teste escrito. A escolha do dedo
indica também que a leitura foi localizada e que nao houve planejamento
antecipado para a sequéncia.

A pausa na mao direita e a seminima na mao esquerda fornecem
tempo suficiente para o processamento do reposicionamento das maos
para a repeticao da secao A ou para os deslocamentos exigidos no inicio
da secao B (Figura 15).

A secdo B, como ja foi dito antes, é bastante exigente em termos de
deslocamentos e posicionamentos no teclado. Mas, além disso, ha outras
ocorréncias que merecem alguma reflexao.

De maneira geral, ainda, a outra caracteristica marcante desse trecho
é o surgimento de uma terceira voz, diferentes tipos de toque e a combi-
nagao simultanea desses: tenuto e staccato; tenuto e legato. A passagem da
melodia da mao direita para a mao esquerda no compasso 10 (Figura 15)
so foi realizada por um leitor, o que demonstra controle das estruturas
musicais.

Portanto, a execugdo da secao B requer, propositalmente, um con-
trole motor bem mais apurado do que o exigido na secao A. Além do
processamento rapido de boa quantidade de informagao nova, exige
precisao para a realizacao dos deslocamentos, independéncia entre as
maos e entre os dedos, em especial para a manutengao das notas presas
dos trechos a trés vozes.

A grande quantidade de marcag¢oes de dedilhado na segao, no teste
escrito, confirma essas caracteristicas.
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Figura 15. Quantidades de marcagao de dedilhado no teste escrito.

As ocorréncias locais de dedilhacao da mao direita que exigem de-
cisdes ou escolhas, na se¢dao B, tém inicio na passagem dos compassos
9-10 (Figura 16). A repeticao da nota Si do compasso 9 permite o direcio-
namento gradual da mao para a posicao requerida no compasso 10. No
entanto, ha muitas possibilidades: 1) deslocamento da mao para a exe-
cucao da nota Si do compasso 10 com o dedo 1; 2) passagem de polegar
para o Si; 3) afastamento de dedos; ou 4) substitui¢ao de dedo na mesma
tecla, para prosseguir. Qualquer uma das solucdes é vidvel, uma vez que
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a passagem esta marcada com fenuto, o que possibilita a execugao em
non legato. Entretanto, a maioria dos leitores preferiram o deslocamento
ou a substituicao de dedos nas execuc¢des, mas indicaram a entrada do
compasso 10 com o dedo 2, ou seja, um afastamento.

Interessante observar também que todos indicaram, canonicamente,
mudangas de dedo na repeti¢ao da nota Si do compasso 9 (Figura 16),
0 que nao ocorreu durante as execugoes, uma vez sequer.

l
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Figura 16. Ocorréncias de dedilhag¢do Segao A (Versao 3).
Legenda: AF = afastamento de dedos; TD = troca de dedo na mesma nota;
DM = deslocamento da mao; PD = passagem de dedo; PP = passagem de polegar;
AP = aproximagao de dedos; SD = substituigao de dedos.

[IL 18

GRY,

Na entrada da terceira voz (final do compasso 10) a melhor opgao
para sustentar a nota Sol por dois tempos é o dedo 5, porque ele permite
o trabalho dos dedos 1, 2 e 3 nas notas cromaticas de maneira mais livre.
Entretanto, alguns leitores retomaram a execugao do trecho, diante da
posicao desconfortavel da mao, ao usarem o dedo 2 na nota Si da segun-
da voz (terceiro tempo do compasso 10), e para evitar o dedo 1 na tecla
preta (Sib), o que dificulta a continuidade. Outros insistiram nesta opgao,
que nao prepara a mao para a execugao do cromatismo do compasso 11
e revela uma leitura localizada, sem antecipagao.

Um bom posicionamento das maos na segunda metade do compasso
11 é essencial para evitar o maximo possivel o choque entre os dedos que
estao muito proximos e compartilhando as mesmas teclas. O rallentando
originalmente grafado no compasso 12, em todas as versoes da partitura
(omitido nas figuras 15 e 16), se bem realizado na execugao, pode ajudar
muito neste trecho. A tendéncia foi antecipar esse rallentando para ajustar
as duas maos no teclado e facilitar o compartilhamento das teclas.

Na mao esquerda a dificuldade recai sobre os deslocamentos iniciais
em staccato, o que dificulta a utilizagao da memoria tatil e solicita maior
focalizacao visual no teclado.

A melodia principal, marcada pelos sinais de tenuto, esta pela primeira
vez na mao esquerda, no compasso 10 e, por isso, seria bom dar inicio a
ela com um dedo forte (como o dedo 2 ou 3), o que foi indicado no teste
escrito, mas nao ocorreu nas execugdes. Todos optaram pelo dedo 1.
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Por fim, o retorno do legato, no final da se¢ao B, ja no rallentando, exige
ao menos uma passagem de polegar e um afastamento de dedos no final
para garantir a ligacao entre as notas. O acionamento da mesma tecla por
ambas as maos, entretanto, induziu a maioria dos leitores a realizarem o
trecho em non legato, o que facilita a execugao.

Outros dados

Ao final das etapas, somente o leitor que apresentou menor namero de
desvios de leitura percebeu que se tratava de uma mesma obra, apresen-
tada em edigoOes diferentes.

A primeira tarefa, planejada especificamente para a observacao do ra-
ciocinio motor dos sujeitos da pesquisa, foi a tarefa escrita que ocorreu uma
semana antes da primeira leitura executada. Essa tarefa exigia uma leitura
global, voltada para a compreensao das macroestruturas e uma leitura
local com vistas a apreensao das ocorréncias de dedilhado. Na auséncia do
contato com o instrumento, os leitores deveriam construir uma represen-
tacao mental da execugdo para solucionar os problemas de dedilhado. Em
testes dessa natureza, o aspecto auditivo esta diretamente relacionado ao
aspecto motor. Pesquisas revelaram que ha coativagao cerebral nas regides
motoras e auditivas em musicos. No caso de pianistas, por exemplo, ja foi
verificado que tanto regides frontais, que abrigam a drea motora, quanto
regides temporais, relacionadas a audigao, sao ativadas durante a leitura
silenciosa de uma partitura (Gruhn & Rauscher, 2006, p. 48).

A média de tempo de realizagao dessa tarefa pelo grupo foi de 22
minutos. O leitor que apresentou menos desvios de leitura, ao final de
todos os testes, encerrou a tarefa em 13 minutos, bem abaixo da média.
Além disso, esse leitor ndo efetuou qualquer corregao na sua dedilhacao
no teste escrito.

Duas variaveis relativas aos desvios de leitura puderam ser analisadas
mais diretamente a partir dos resultados da observagao do dedilhado utili-
zado pelos leitores durante as execugoes: desvios de repeticao e substitui-
¢ao de dedos na mesma tecla. A primeira, refere-se as repetigdes de notas
efetuadas no ambito do compasso, com trocas de dedos, e a segunda, a
simples substituicao de dedo na mesma tecla. Essas duas variaveis foram
tomadas como indices de necessidade de reprogramagao motora por falha
no processo de predigao e de inferéncia durante a leitura.

O desenho melddico da mao direita permite a maior ocorréncia de
substituicoes de dedos na mesma tecla. A maior incidéncia desse desvio
deu-se, curiosamente, numa sequéncia descendente, no ambito de uma
quinta, em graus conjuntos, que foi considerado o trecho mais 6bvio no
teste escrito (Figura 17).
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Figura 17. Trecho descendente com maior indice de substitui¢ao
de dedos nas execugoes.

Esse comportamento indica que a leitura ndo estava sendo efetuada muito
além dos limites do compasso.

Pelas razoes anteriormente expostas quando da andlise da se¢ao B,
observou-se que os desvios por repeticao se concentraram nesse trecho:
uma dificuldade motora associada as outras caracteristicas do texto no
momento da execugao.

Concluindo

Os resultados apontaram que ha forte relagao entre ocorréncias especi-
ficas de dedilhado e um aumento da taxa de alternancia de olhar entre
partitura e teclado.

Pesquisas que investigam a relagao entre olhar e tarefas motoras
cotidianas como andar, dirigir ou fazer um sanduiche, por exemplo, ja
concluiram que o olhar faz antecipagdes em relagdao a um alvo critico
na sequéncia de agoes motoras requeridas pela tarefa e que a selegao da
informacao visual, as fixa¢Oes, participa do planejamento dos movimen-
tos de olhos tanto quanto das maos (Mennie, Hayhoe, & Sullivan, 2007).

Em relacdo a leitura a primeira vista, Saxon (2009) afirma que:

Bons leitores a primeira vista passam menos tempo olhando
para o teclado, o que indica que um importante componente
cognitivo da leitura musical habil é uma capacidade mental
de formar representagdes espaciais das posi¢des das notas no
teclado e/ou uma capacidade de escolher posicoes ideais de
dedos o que reduz anecessidade de olhar para o teclado com
a finalidade de encontrar a préxima nota. (Saxon, 2009, p. 23)°

Os leitores que participaram dessa pesquisa nao apresentaram
grandes problemas em relacdo ao dedilhado. Nas situacoes aqui ex-
postas, constatou-se que eles buscaram (e quase sempre conseguiram)
reprogramar sequéncias de dedos para tentar manter o fluxo da leitura,

fTradugao livre de: Good sight-readers spend less time looking at the keyboard, which in-
dicates that an important cognitive component of skilled music reading is an ability to form
mental spatial representations of the positions of notes on the keyboard and/or an ability to
choose optimal finger positions which reduce the need to look at the keyboard in order to
find the next note(s).
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usando recursos como substitui¢des de dedos na mesma tecla e abandono
do legato, quando necessario, mesmo que isso implicasse, em algumas
circunstancias, algum nivel de comprometimento do resultado musical
em prol da continuidade da leitura.

Numa execugao sem estudo prévio, fica evidente a necessidade de
tomadas de decisoes de dedilhado, a partir das ocorréncias imediatas e
nao somente a partir de regras pré-estabelecidas. As contradi¢des entre
as opgoes de dedilhado apresentadas no teste escrito, em relacdao ao que
ocorreu nas execucoes, demonstram isso de maneira contundente.

Os resultados comparados do teste escrito e da andlise do dedilhado,
durante as execugoes, demonstram que ha relagao entre maior consistén-
cia no teste escrito e menor incidéncia de desvios durante as execugoes a
primeira vista. Além disso, maior consisténcia no teste escrito estd tam-
bém relacionada com maior capacidade de reprocessamento de dedilhado
e melhores ajustes efetuados online, quando necessario.

Os resultados, em conjunto, demonstraram que hd uma relagao direta
entre desvios de leitura e ocorréncias especificas de dedilhado, sendo as
principais: os deslocamentos, a distribuicao espacial das maos sobre o
teclado e as mudancas nos padroes previamente inferidos ou previstos.
Eles comprovam que a escolha do dedilhado para a realizacao da leitura
a primeira vista ao piano ancora-se em processos cognitivos complexos
baseados em conhecimento prévio, tipos de estratégias de leitura, capa-
cidade de planejamento, flexibilidade de padrdes de comportamento
motor incorporados e caracteristicas do texto.

Conclui-se, portanto, que a realizagao do dedilhado nao se reduz a
simples condicionamento motor, a partir de regras. Para além disso, ele
revela estratégias e abre janelas para o estudo dos processos cognitivos
envolvidos na tarefa de executar um instrumento, abrindo possibilidades
para varios outros tipos de pesquisa sobre o assunto.
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